
卡爾馬聯合（Kalmarunionen，1397年-1524年, 
亦作聯盟或同盟），是14世紀末至16世紀初由丹麥-
瑞典(包括部份的芬蘭)和挪威(包括冰島及格陵蘭)組成的斯堪的納維亞共主邦聯
. 

 
  
1397年6月在瑞典卡爾馬城結成的斯堪的那維亞國家共主邦聯，挪威 .瑞典
和丹麥三個王國共同擁戴一個君主 .各國交出其主權，但無損各自的獨立

地位及分歧的利益 .不過從1430年代開始，瑞典貴族對於丹麥及荷爾斯泰
因(Holstein)在管治中所佔的主導地位大為不滿，成為了聯盟繼續的阻礙，

並引起糾紛 . 
到了1523年瑞典貴族古斯塔夫 ·瓦薩(GustavVasa)成為了瑞典國王後，聯盟
瓦解 .卡爾馬聯盟在翌年正式結束，從瑪格麗特一世開始，歷任5位君主及
12位攝政官，合共93年；但挪威及其海外屬地仍然繼續以丹麥-
挪威的名義繼續由奧爾登堡王朝(OldenburgDynasty)管治多個世紀，直到
雙方結束聯盟關係 . 
 


