
 

 

探索古希臘文明 
Understanding Ancient Greece 

 

明愛專上學院 ‧ 明愛白英奇專業學校-高等及專業教育中心主辦 

查詢電話: 3653 6700 

 

本課程以增廣學員的文化視野為目的，並整合古文明在時空上為現代人所留下

的物質及非物質的承傳。 

 

本課程的學習重點在於了解公元前十五世紀的邁錫尼 (Mycenae)、供奉宙斯神

廟的奧林匹亞 (Olympia)、融合希臘各民族於亞波羅神諭中的德爾菲(Delphi)

及啟發西方文明的雅典衛城(Acropolis)、古雅典的海港比雷埃夫斯 (Piraeus)

、最富有的商埠科林斯 (Corinth)及古戰場馬拉松 (Marathon)。 

 

上課時間: 下午 7:00 至下午 9:15 

上課地點: 明愛專上學院‧ 將軍澳 翠嶺路十八號  

(調景嶺港鐵站 - 出口 B，步行約三分鐘) 

課室：514 室 

上課語言: 廣州話 

課程導師: 夏其龍神父 

 

課堂主題 

2015 年 4 月 22 日(週三): 古希臘的神話 （講義） 

2015 年 4 月 29 日(週三): 古希臘的哲學 

2015 年 5 月 06 日(週三): 古希臘的政治理想 

2015 年 5 月 13 日(週三): 古希臘的競技比賽 

2015 年 5 月 20 日(週三): 古希臘的神諭 

2015 年 5 月 27 日(週三): 古希臘的戰爭 

 

 

A tentative study trip to Ancient Greece 

 

 
 

http://www.cultus.hk/Greece2015/ 

  



 

第一代：原始神靈 Uranus (皇天)  Gaia (后土) 

Eros(情愛), Erebus(黑暗),  

Nyx(夜間),Oneiroi(夢想),  

Nemesis(報復), Philotes(感情),  

Geras(老化), Typhon(風暴) 

Ourea(山), Pontus(海), 

Aether(天),Hemera(日),  

Thanatos(死亡),Hypnos(睡眠), 

Eris(不和), Apate(欺騙),  

Oizys(窘迫), Moirae(命運) 

 

 

第二代：泰坦(巨者) Titans 十二神 

奧羅斯山 Othrys 

Cronus Rhea … 

 

第三代：奧林匹斯諸神  

奧林匹斯山 Olympus 

Zeus Hera … 

 

第四代：神化英雄 

神化英雄 

Achilles(阿喀琉斯)，特洛伊戰爭的英雄。 

Ariadne(阿里阿德涅)，克里特公主成為酒神的妻子 

Asclepius(阿斯克勒庇俄斯)，被宙斯打倒的阿波羅的兒子。他是一位醫生，稍

後由阿波羅使他成為不朽。 

Castor(卡斯托耳)和 Pollux(波魯克斯)，是斯巴達王后所生一對孿生兄弟。哥

哥的父親是宙斯，弟弟是凡人。弟弟死後，宙斯將兄弟兩人都安置在天空成為

雙子座。 

Endymio(恩底彌翁)，是仙子的情人，獲永恆的睡眠，永老化及死亡。 

Ganymede(蓋尼米德)，一個英俊的特洛伊王子，被宙斯綁架，使成為神靈的斟

酒侍從。 

Glaucus(格勞科斯)，吃了神奇的草藥後成為不朽，是漁夫的海神。 

Heracles(海拉克勒斯)，大力士，被赫拉詛咒，瘋狂中殺害了自己的孩子。完

成十二項任務後成為不朽。 

 

  



 

《神譜 Theogony》  

描寫宇宙和神的誕生，為研究希臘神話、天文學的重要文獻。 

作者是赫西俄德 Hesiod，他可能生活在公元前 8世紀。 

http://www.sacred-texts.com/cla/hesiod/theogony.htm 

 

"From the Heliconian Muses let us begin to sing" 

 

 

《伊利亞特 Iliad》 

在希臘城邦之間衝突的特洛伊 Troy 戰爭中，國王阿伽門農 Agamemnon 與阿喀琉

斯 Achilles 之間的爭持，使特洛伊城被圍了十年之久的史詩。 

作者是荷馬（Homer，公元前 8世紀）。 

http://www.gutenberg.org/cache/epub/6150/pg6150.html 

 

"Of Peleus' son, Achilles, sing, O Muse, 

The vengeance, deep and deadly" 

 

 

《奧德賽 Odyssey》 

講述希臘英雄奧德修斯 Odyseus 在攻陷特洛伊 Troy 後 

漂泊了十年，才回到了故鄉伊薩卡 Ithaca 的史詩。 

作者是荷馬（Homer，公元前 8世紀）。 

http://www.gutenberg.org/cache/epub/3160/pg3160.html 

 

"The man for wisdom's various arts renown'd, 

Long exercised in woes, O Muse! resound;" 

 

 

 


